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SZKOLY PODSTAWOWEJ W OSIU

Rok szkolny 2023-2024

»Trzeba dzieciom dac serce, piekno i usmiech, aby nauczyly sie kochaé ludzi
i wszystko, co je otacza.”
M. Kownacka
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I.  WSTEP DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Uczniowie wracaja do szkoty i potrzebuja zaangazowania W zycie spotecznosci
szkolnej. To dobry czas na dalsza promocj¢ naszej szkoty w $rodowisku lokalnym i
wspolprace z innymi szkotami i dzielenie si¢ zdobytymi umiej¢tnosciami.

Nowy rok szkolny to czas dbania o bezpieczenstwo wilasne i innych. Pandemia Covid-
19 nauczyta nas przestrzegania procedur bezpieczenstwa i zasad higieny, niestety wynikiem
dlugotrwatej izolacji jest kryzys zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy. Nie jest dla
nikogo tajemnicg, ze wielu mtodych ludzi do§wiadcza réznych trudnosci emocjonalnych i
psychicznych (zaréwno w szkole jak 1 poza nig), takich jak depresja, leki, efekty
dhugotrwatego stresu, zaburzenia odzywiania czy zachowania autodestrukcyjne. To rowniez
dobry czas na nauke, ze jesteSmy za siebie nawzajem odpowiedzialni. Nie tylko chodzi tu o
nasze zdrowie, ale rowniez wszelkie zachowania spoteczne w szkole i poza nig. Zadaniem
dla wszystkich realizujgcych program wychowawczo-profilaktyczny, bedzie umiegjgtne
motywowanie si¢ do Systematycznej pracy, niezaleznie od jej formy. Program ma by¢
punktem wyjsScia do rozmowy, budowania §wiadomo$ci oraz efektywnej praktyki
profilaktycznej.

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci s3 rodzice. Nauczyciele wspomagaja
wszechstronny 1 harmonijny rozw6j podopiecznych, a uczniowie akceptuja siebie i1 s3
otwarci na potrzeby drugiego cztowieka, zyja nie tylko z drugim, ale 1 dla drugich.

Wychowanie to “wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane
1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy
Prawo oswiatowe).

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu, a takze ograniczenie
1 likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralngcatos$¢ z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowosé
mtodegocztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢
wiedzg, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest nieodlacznym elementem Statutu Szkoty,
dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb naszego Srodowiska
lokalnego 1 obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym
1 profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowal w niej klimat sprzyjajacy pracy
uczniéw 1 nauczycieli. Dagzymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni 1 empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy
(klasy, szkoty), ktorg tacza wiezi kolezenstwa i przyjazni. Program przeznaczony jest do
realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawcg we wspdlpracy z
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nauczycielami wszystkich przedmiotéw, psychologiem, pedagogiem, oraz pozostatymi
pracownikami szkoty, w zaleznos$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z
rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Szkota Podstawowa W Osiu jest placowka publiczng, oSmioklasows. W roku szkolnym
2023/ 2024 w naszej szkole funkcjonuja oddziaty od klasy I do klasy VIII oraz oddziaty
przedszkolne. W obecnym roku szkolnym uczniowie uczgszczaja do szkoly w systemie
jednozmianowym. Nauczyciele naszej szkoly posiadajg przygotowanie merytoryczne do
podejmowania dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych -zarowno przygotowanie
podstawowe, jak 1 specjalistyczne kwalifikacje do prowadzenia réznorodnych dziatan
wychowawczych i profilaktycznych. Szkota nasza posiada odpowiednio wyposazone
pracownie, sale gimnastyczne, biblioteke, pracowni¢ komputerowa, Swietlice dostosowane do
wieku ucznidw oraz kompleks boisk sportowych.

W szkole funkcjonuje §wietlica, ktora obejmuje opieka zglaszajacego si¢ ucznia 0raz uczniow
dojezdzajacych do szkoty.

Il. WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

o Wywigzywanie si¢ z obowigzkoéw ucznia.

J Postgpowanie zgodne z dobrem spolecznosci szkolnej.
o Dbatos¢ o honor i tradycje szkoly.

. Dbatos¢ o pickno mowy ojczyste;.

J Dbalos¢ o bezpieczenstwo 1 zdrowie wilasne 1 innych osob.
. Godne i kulturalne zachowanie si¢ w szkole i poza nig.
o Okazywanie szacunku innym osobom.

. Poszanowanie wartosci 1 godnosci ludzkie;.

J Uczciwosé, szezerosé, wiarygodnose.

o Rzetelnos¢ 1 odpowiedzialno$¢, sumiennosc.

. Prawdomownos¢.

. Sprawiedliwos¢

. Ogolnoludzkie normy i wartosci religijne.

. Kierowanie si¢ wlasnym sumieniem.

. Pomoc potrzebujacym.

o Zapobieganie dyskryminacji.

o Kreatywnos¢.

I1l. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM
Program wychowawczo - profilaktyczny zostal opracowany na podstawie

obowigzujacych przepisow prawa oswiatowego, analizy aktualnej sytuacji epidemiczne;,

sytuacji wychowawczej szkoty, diagnozy potrzeb srodowiska szkolnego oraz aktualnej
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diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym czynnikéw ryzyka oraz
czynnikéw chronigcych, dotyczacych uczniow, rodzicow, nauczycieli, wychowawcow
1 innych pracownikow szkoty.

W analizie sytuacji wychowawcze] szkoty zostaly uwzglednione:

e sukcesy wychowawcze szkoly (statystyki szkolne, analiza przypadkow
indywidualnych);

e potrzeby ucznidow 1 ich oczekiwania zwigzane z powrotem do szkoty po
wielomiesigcznej izolacji

e potrzeby rodzicow;

e potrzeby rozwojowe nauczycieli;

e 7rodla zewnetrznego wsparcia wychowawczego.

Diagnoze potrzeb srodowiska szkolnego oraz diagnoze czynnikdéw chroniacych

1 czynnikow ryzyka przeprowadzono na podstawie:

e analizy dokumentacji (teczki indywidualne ucznidéw, dziennik, pedagoga, psychologa,
analize sytuacji wychowawczej klas, analiz¢ frekwencji uczniéw, protokoty rady
pedagogicznej);

e obserwacji zachowania uczniéw w sytuacjach typowo szkolnych i pozalekcyjnych;

e rozmow indywidualnych z uczniami, nauczycielami i rodzicami;

e zajec profilaktycznych i wychowawczych w klasach;

e ankiet dla ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow, w szczegolnosci obejmujace zakres systemu

wartosci ucznidw oraz identyfikacje czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych

(przetom czerwiec 2023);

konsultacji z pracownikami poradni psychologiczno — pedagogicznej.

Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawcze] pozwolita wyodrebni¢ czynniki
ryzyka 1 czynniki chronigce wystepujace w srodowisku szkolnym. Stanowily one wazng
podstawe przy projektowaniu dziatan zapobiegawczych. Jednoczesnie zidentyfikowano
oczekiwania uczniéw, ich rodzicéw i1 nauczycieli, co pozwolito na sformutowanie potrzeb
1 priorytetow w dzialalnosci wychowawczej 1 profilaktycznej szkoty.

Czynniki ryzyka:
e skutki psychospoteczne pandemii koronawirusa Covid-19 (syndrom PTSD);
* nieprzestrzeganie przez uczniow ustalonych zasad,
e trudnosci z samokontrolg, w szczegolnosci problemy z wyrazaniem zto$ci w sposob
spotecznie akceptowany;
e wulgaryzmy, przezywanie, wySmiewanie;
e trudno$ci w umiejetnosci rozwigzywania konfliktow;
e nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych, telewizji,
e trudne sytuacje rodzinne, konflikty okotorozwodowe;
e trudne sytuacje rodzinne bedace skutkiem przymusowej izolacji spotecznej;
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e samotne rodzicielstwo.

Czynniki chroniace:
e dobra atmosfera w szkole;
e uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie;
e sukcesy uczniow;
e dzialania integrujace w szkole — zajecia integracyjne dla obcokrajowcow 1 nowych
uczniow,
e dobra wspotpraca ze srodowiskiem rodzinnym,;
e zdecydowany brak akceptacji dla przemocy;
e wspolpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczna;
e obecnos¢ w szkole specjalistow (pedagog, pedagog specjalny, logopeda, psycholog);
e wypracowane procedury bezpieczenstwa.

Jednocze$nie okreslono problemy wystepujace w_szkole, stanowiace podstawe dzialalno$ci
profilaktycznej w szkole:
¢ konflikty miedzy rowiesnikami, doswiadczanie izolacji, braku tolerancji dla innosci;

e szkodliwe dla ucznidw i klimatu spotecznego szkoty korzystanie z nowoczesnych
technologii informacyjnych i komunikacyjnych (niepozadane wzorce zachowania na
portalach spotecznosciowych);

e naruszanie dyscypliny szkolnej;

e ujawnianie w relacjach z innymi zachowan agresywnych 1 to zar6wno agresji fizycznej
jak 1 stlownej, przy jednoczesnym niskim poziomie ujawniania przez uczniow zachowan
empatycznych.

IV. AKTY PRAWNE

1. Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997r. ; nr 78; poz. 483).

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne ONZ dnia 20 listopada
1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. Nr 120, poz. 526).

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r., poz. 59).

4. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
1 placowkach.

5. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta nauczyciela (tekst jednolity: Dz. U. z 2017r., poz.
1189).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty
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I stopnia ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r., poz. 356).
Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2005r. Nr 179, poz.
1485 z pdzniejszymi zmianami: Dz. U. z 2006r. Nr 7 poz. 47 i 48; Dz. U. z 2006r Nr 66 poz.
469; Nr 120 poz. 826).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2015r., poz. 1249).
Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity - Dz. U. z 2002r. Nr 147, poz.1231; Dz. U. z 2007r.Nr
70, poz. 473).
Ustawa 0 zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008r. (Dz. U.
z 2008r. Nr 180 poz. 1108). Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia
1994 1. (Dz.U. Nr 111, poz. 535; z p6zniejszymi zmianami - Dz.U. Nr 113, poz. 731 z 1997
r., Dz.U. Nr 141, poz. 1183 z 2005 r.).
Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jednolity: Dz.U. Nr 10. z 1996 r., poz. 55 z pdzniejszymi
zmianami; tekst jednolity: Dz. U. z 2017r. poz. 957).
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. Nr 180,0z.
1493).
Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst
jednolity: Dz.U. 22002 r. Nr 11, poz. 109 z p6Zniejszymi zmianami).
Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na lata 2021 — 2025 w zakresie celu operacyjnego nr
2 Profilaktyka uzaleznien, nr 3 — Promocja zdrowia psychicznego, nr 4 — Zdrowie
srodowiskowe i choroby zakazne.
Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych.
Statut szkoty.
Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

WIZJA SZKOLY

Jestesmy publiczng szkota podstawowa dziatajaca na rzecz ksztatcenia i wychowania dzieci.

Zgodnie z tym, nasz gldwny cel to ksztalcenie 1 wychowanie w duchu dobra, pigkna i prawdy.

Jestesmy bezpieczna 1 przyjazna dla ucznidw szkola, w ktore;j:

e wyréwnujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacje procesu nauczania
i wychowania;

e stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich réznorodnych
form (metody aktywne, projekty, eksperymenty);

e zapewniamy wszechstronny rozwoj ucznia petnosprawnego I niepelnosprawnego;
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e wspieramy uczniow w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drogi ich dalszej
edukacji;

e ksztaltujemy pozytywne postawy spoteczne i przygotowujemy uczniow do petienia
roznych rol spotecznych;

e tworzymy zyczliwy 1 przyjazny klimat;

e zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego.

VI. MISJA SZKOLY

W szkole przyjaznej uczniowi chcemy ksztalttowaé czltowieka ciekawego $wiata,
tworczego 1 odpowiedzialnego. Uczniowie naszej szkoly maja mozliwo$¢ rozwoju we
wszystkich sferach osobowosci. Przygotowuja si¢ do wypetniania obowigzkow rodzinnych
i spotecznych w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji i sprawiedliwosci.
Warto$ciami nadrzednymi, przyjetymi w naszej szkole, sg szacunek do drugiego cztowieka,
odpowiedzialno$¢ za siebie i1 innych oraz tworzenie wspdlnoty uczniéw, nauczycieli
i rodzicow wynikajacej ze wspolpracy i wzajemnego zaufania.

VIl SYLWETKA ABSOLWENTA

1. Absolwent szkoty bez wigkszych problemoéw funkcjonuje w otaczajacym go §wiecie. Latwo
nawigzuje kontakty, ma swoj krag przyjaciot. Odnosi si¢ z szacunkiem do innych ludzi.

2. Jest stosunkowo samodzielny. Orientuje si¢ w otaczajacym $wiecie. Potrafi stawia¢ sobie cele
dotyczace siebie 1 najblizszych, 1 je realizowac. Korzysta z r6znych zrddet wiedzy

3. Jest ciekawy s$wiata, ale tez krytyczny. Z pewnym dystansem podchodzi do uzyskanych
informacji, weryfikuje je, w oparciu o alternatywne zrodta wiedzy. Odroznia fikcje od Swiata
realnego w przekazach medialnych.

4. Jest otwarty. Dobrze wspotpracuje w grupie; potrafi dyskutowa¢ dostosowujac si¢ do
obowigzujacej formy dyskusji, umie podporzadkowac si¢ woli wigkszosci.

5. Jest odpowiedzialny. Zdaje sobie sprawg¢ z mozliwosci nastepstw roznych dzialan. Potrafi
przyznac si¢ do bledu i gotow jest ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie oraz swoje
decyzje. W swym dziataniu zwraca uwage na wzgledy bezpieczenstwa. W dziataniach zbiorowych
wykazuje poczucie wspotodpowiedzialnosci za efekty pracy w grupie.

6. Jest rozwazny. Potrafi przewidywac zagrozenia takze w sytuacjach nowych i modyfikuje swoje
zachowanie w ich przewidywaniu.

7. Jest prawy. Rozroznia dobre i zte uczynki w oparciu o system warto$ci wiasny i obowigzujacy
w jego otoczeniu. Umie stopniowa¢ oceny moralne .

8. Jest tolerancyjny. Ze zrozumieniem traktuje r6znice wynikajace z niejednakowych mozliwosci,
motywacji oraz odmiennosci kulturowej r6znych ludzi

9. Jest rzetelny i punktualny. Dotrzymuje obietnic i zobowigzan, a takze terminow.
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VIII CEL OGOLNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Dbatos¢ o integralny rozwoj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoleczny i moralny
ucznia, tak by w przysztosci mogt wypetnia¢ obowigzki rodzinne i obywatelskie w oparciu
o zasady solidarnos$ci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU:

e Promowanie zdrowego stylu zycia (sfera fizyczna)

e Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb
1 mozliwosci (sfera emocjonalna i psychiczna)

e Ksztaltowanie pozytywnych postaw spolecznych 1 promowanie bezpiecznych
zachowan (sfera spoleczna)

o Ksztaltowanie wigzi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa
narodowego oraz innych kultur i tradycji (sfera aksjologiczna)

IXSTRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA SZKOLY

Cele i zadania programu realizowane s3 W oparciu o nastgpujace strategie
wychowawczo-profilaktyczne:

e Strategie informacyjne — dostarczenie informacji na temat celow 1 tresci

ksztalcenia oraz efektow pracy, jasne kryteria oceniania, wskazywanie mocnych

1 slabych stron ucznia. Przekazywanie informacji zwrotnej o postepach w nauce
1 zachowaniu uczniom i rodzicom. Promowanie 1 nagradzanie sukceséw uczniéw.

e Strategie  komunikacyjne -  wyrazanie emocji, inicjowanie  dyskusji
umozliwiajagcych  wyrazanie wlasnych pogladow, szczerosci 1  otwartoSci
w dyskusji, podejmowanie tematow trudnych, dotyczacych jednostki i grupy.

e Strategie wspoéldziatania — podejmowanie wspolpracy z uczniem 1 jego rodzicami,
wspolne rozwigzywanie problemoéw 1 konfliktdw, inspirowanie wspOlpracy
migdzy uczniami. Wspolpraca przy organizacji imprez 1 uroczystosci szkolnych.
Wspieranie inicjatyw uczniowskich.

e Strategie modelowania — wskazywanie wzoréw 1 autorytetow, przestrzeganie
regut 1 norm postegpowania na lekcji, w szkole 1 w otoczeniu innych ludzi.
Strategie doswiadczania — stwarzanie rdznorodnych sytuacji wychowawczych,
aktywne 1 refleksyjne petnienie r6l w klasie 1 w szkole, dzielenie si¢ efektami
wlasnej pracy z innymi.

e Strategie alternatyw — stwarzanie warunkéw do wyboru roznej aktywno$ci przez
ucznia np. poprzez wybdr zaje¢ pozalekcyjnych oraz akceptacje zainteresowan
pozaszkolnych uczniow.

e Strategie interwencyjne — pomoc w identyfikacji i rozwigzywaniu zaistniatych
problemow, udzielanie wsparcia w sytuacjach trudnych, konstruktywna pomoc
W rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych. Spoteczno$¢ szkolng stanowig uczniowie,
nauczyciele, wychowawcy, rodzice oraz inni pracownicy szkoly wspotpracujacy
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w atmosferze wzajemnego zrozumienia i szacunku przy podejmowaniu wyznaczonych

zadan.

X CEREMONIAL | TRADYCJE SZKOLNE

Ceremoniat szkolny jest opisem sposobow przeprowadzania uroczystosci szkolnych
i gminnych organizowanych z okazji s$wigt narodowych , waznych rocznic i wydarzen w zyciu
szkoly.

Do najwazniejszych uroczystos$ci tworzacych ceremoniat szkolny zaliczamy:
e Obchody $wiat narodowych (11 listopada- Narodowe Swigto Niepodleglosci oraz
3 maja-Swieto Konstytucji 3 Maja);
e Rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego;
e Pasowanie na ucznia - slubowanie uczniéw klas pierwszych.

Do elementow tradycii i obrzedowo$ci szkoly naleza:

e S$lubowanie klas pierwszych;

e listy gratulacyjne przyznawane przez rad¢ pedagogiczng wyrdzniajacym —si¢
uczniom i ich rodzicom;

udziat w uroczystosciach z okazji waznych wydarzen historycznych;

wigilie;

zabawa karnawatowa;

Dzien Ziemi;

Dzien Dziecka 1 Dzien Sportu.

Xl EWALUACJA

Program wychowawczo-profilaktyczny bedzie podlega¢ ewaluacji, a sformutowane w niej
whnioski postuzg do przeprowadzenia zmian w programie.

Ewaluacja bedzie przeprowadzana na podstawie:

1. Analizy dokumentacji szkolnej;
2. Zadan dotyczacych sytuacji wychowawczej w szkole;
3. Rozmoéw z rodzicami i uczniami.

Zatacznikiem do szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty sa roczne plany
wychowawczo-profilaktyczne dotyczace poszczegdlnych oddziatow.
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X1l PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
skierowanych do uczniow i rodzicow w roku szkolnym 2023/2024

Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni Uwagi
Sfera fizyczna
PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA
Prowadzenie zajec z Wr?/;uh:zwggfg’
wychowaweca, lekcje wychowania (76 dm)i/otowi
do zycia w rodzinie, caty rok Spcholo szkol’n
Zapoznanie z Realizacja podstawy ppZ dagoggszkolnyy,
podstawowymi programowej 0
zasadami dbatosci o ar pedagog specjalny
zdrowie wlasne i Monitorowanie sytuacji alzrtfalrl]l%: h
innych oraz higieng zdrowotnej uczniéw. Stosowanie roce d}l/Jr
ciata i umysthu. zalecen epidemicznych GIS, pr , Wszyscy
. bezpieczenstwa .
MEN, MZ. Biezace . pracownicy szkoty
informowanie rodzicow o na terenic szk_oly
sytuacji zdrowotnej w szkole. podst%v;/iouwej W
Zajecia z wychowawcg o
tematyce niebezpieczenstw
zwigzanych z uzywaniem wedlu
srodkoéw psychoaktywnych i rozktadow ;ga' . Wychowawcy i
stymulujgcych (lekcja dotyczaca wychowa ij nauczyciele
Zapoznanie z szkodliwego wplywu substancji Y 4
zasadami zdrowego, psychoaktywnych i
racjonalnego stymulujacych na organizm)
odzywiania sig. Pogadanka dotyczaca zdrowych
nawykow zywieniowych wedhu Wychowawcy
zapobiegajacych nadwadze oraz rozktadéw fa. . psycholog, pedagog
chorobom cywilizacyjnym wychowa ij szkolny, pedagog
(bulimii, anoreksji i innych Y 4 specjalny
zaburzen odzywiania)
Zajecia z wychowawca
poruszajace tematyke aktywnosci wedlu
psychoruchowej i jej wplywu na g h
rozwoj 1 zdrowie czlowieka. rozkladow zajec z Wyc owawcy
Motywowanie ucznia do wychowawca Nauczyciele wf
Ksztattowanie postawy aktywnosci pozaszkolnej.
Odﬁgﬁgﬁg\?&? 7 Obchody [g]z'?eisgrtu | Dnia czerwiec 2023 Nauczyciele WF
planowanie Pielegniarka
racjonalnego i . Akcja profilaktyki uzaleznien w szkolna,
aktywnego spedzania ; ) psycholog,
formie przygotowania gabloty z
czasu wolnego. - . . caly rok pedagog szkolny,
plakatami i materiatami q al
profilaktycznymi pedagog specjainy,
wychowawcy,
samorzady klasowe
Realizacja programu ,,Zdrowo i
Kolorowo" w Klasach I-11 caty rok pedagog szkolny
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Uczestnictwo w wycieczkach wedtue Kart i
turystyczno-krajoznawczych i & . Wychowawcy Klas
harmonogramow -
tematycznych wycieczek Nauczyciele
Ksztatltowanie Udzial uczniéw w zajgciach
swiadomosci wychowania fizycznego oraz w caly rok Nauczyciele WF
dotyczacej SKS
wykorzystania
zainteresowan i wedtug Nauczveiele WE
uzdolnien jako Udziat w zawodach i turniejach harmonogramu Y
L 9 Wychowawcy klas
skutecznego sposobu sportowych poszczegolnych L
X . ) Uczniowie
dbania o zdrowie imprez
fizyczne i psychiczne.
Prowadzenie zaje¢ z wedtug Wychowawcy,
wychowaweca, lekcji, biologii 0 | rozktadow zajec z nauczyciele
tematyce ekologicznej wychowawca biologii
_ Przeprowadzenie lekcji
Upowszechnianie . .
Wiedz dotyczacych przyczyn i skutkow
azy degradacji srodowiska oraz Wychowawcy,
proekologicznej oraz A wedlug .
g sposobdw jego ochrony (smog, , ., nauczyciele
ksztaltowanie . . .| rozktadow zajec z - -
. zanieczyszczenia wod, odpady 1 biologii
wlasciwych postaw ich . ; wychowawca
wobec zagrozen Ich segregacja, susza, qu.skl
érodowiska zywiotowe, efekt cieplarniany
’ etc.)
Udzial W Swiatowych akej a.Ch wrzesien 2023 wychowawcy,
ekologicznych — Sprzatanie L iel
Swiata, Dzieh Ziemi kwiecien 2024 nauczyciele
SFERA EMOCJONALNA
Udziat w zajgciach kotka WSzyscy
Ksztaltowanie psychologiczno- pedagogicznego. W nauczyciele
wytrwato$ci w Propagowanie zasad fair play harmong ramu pedagog szkolny,
dziataniu i dgzeniu do podczas rozgrywek 1 zawodow g psycholog szkolny i
celu, umiejetnosci sportowych pedagog specjalny
adekwatnego Zajecia z psychologiem lub
zachowania si¢ w wychowawca o tematyce wedhu Psycholog szkolny,
sytuacjach sukcesu i efektywnego uczenia si¢ i rozktadow fa. ¢z pedagog szkolny,
porazki. dostosowania do r6znych sytuacji chowa Jf pedagog specjalny i
zyciowych (np. egzamin, zawody wychowaweg wychowawcy
sportowe etc.)
Nabycie podstawowej Zajecia z psychologiem nt: §tresu,
) . warsztaty ,,Odpornosé wedlug
wiedzy na temat stresu i . » , . Psycholog, pedagog
ba dzeni psychiczna”. rozktadow zaje¢ z i pedaciog specialn
SP Ongiogvzrre‘lirienla Cykliczne akcje dotyczace wychowawca pedagog specjainy
Prreciw dzialaﬁie zdrowia psychicznego.
depresji, PTSD (zespot Program profilaktyczny ,,Zdrowie
stresu pourazowego) psychiczne. Radzenie sobie ze caty rok Psycholog szkolny
stresem”
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Ksztatltowanie
konstruktywnego obrazu . .
wias)rllg Ongby Zajecia z wychowawcg i wedlug Wychowawcy
swiadomosci moc;l ch psychologiem , pedagogiem nt. rozktadow zajec¢ z | psycholog peda ,0
Y samoakceptacji, poczucia wlasnej Ie psy g pedagog
stron, akceptapjl wartodei wychowawca i pedagog specjalny
ograniczen 1
niedoskonatosci.
Doradztwo zawodowe — Zajgeia o tematyce ZWiqzar.lej z doradca zawodowy
ksztaltowanie posta wyborem Sciezki edukacyjno- szkolny doradca
swiadomego \I:V bO‘I:]ly zawodowej W oparciu o zaw}(;do
tcieski o d% kacy'no— predyspozycje i zainteresowania | caty rok szkolny doradc zav:/,\c%owi
zawodowej i Ian}gwanie uczniéw. Spotkania z PowBi/atowe 0
K aJrieFr) przedstawicielami szkot Urzedu Prag
Y ponadpodstawowych. ¢ Y

Sfera psychiczna

WSPIERANIE INDYWIDUALNEGO ROZWOJU UCZNIA, STOSOWNIE
DO JEGO POTRZEB I MOZLIWOSCI

Zapoznanie uczniow i
egzekwowanie regulaminow i
zarzadzen obowiazujacych w

szkole mfd]qc_:ych na celu wrzesich 2023 Wychowaw_cy
zapewnienie uczniom Rada Pedagogiczna
. , o caty rok ;
bezpieczenstwa. Zwrocenie Pracownicy
uwagi i przestrzeganie zalecen w
zakresie bezpieczenstwa i
zdrowia
Prowadzenie zajec z . we’diug o Wychowawcy,
wychowawca oraz psychologiem | rozktadow zajec z
. , psycholog
_ nt. bezpieczenstwa wychowawca
Zapoznanie z Udziat szkoty w pilotazowym
podstawowym| programie profilaktycznym w Psycholog,
Zt'.'lsadaml ramach projektu "MLODE caly rok pedagog, pedagog
bezpieczenstwa, GLOWY. Otwarcie o zdrowiu specjalny
rozwijanie umiejgtnosci psychicznym”.
reagowania w Zajecia wychowawcze nt
sytuacjach Bez Jizczne %,erie” Bez iec'zne luty 2024 Wychowawcy klas
kryzysowych, niesienia | » P 2 Oep czerwiec 2024 y y
wakacje
pomocy
poszkodowanym Eksponowanie na gazetkach

numeroéw alarmowych oraz
informacji o osobach i

psycholog szkolny,

instytucjach, do ktérych mozna caty rok pegagog SZko.I nly I
zwrdcic si¢ o pomoc w sytuacjach pedagog specjainy
zagrozenia i kryzysowych
Prowadzenie zaje¢ z zakresu
profilaktyki zachowan Psycholog,
ryzykownych z edagog i pedago
uwzglednieniem caty rok pedagog 1 pedagog

przygotowania do zycia w
rodzinie i problemow
wspotczesnej mlodziezy

specjalny oraz
nauczyciele WDZ.
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Konsultacje, pogadanki na
temat: uzaleznienia od
cyberprzestrzeni,
cyberbullyingu, stalkingu,

wedlug

mowy nienawisci w sieci, rozktadow zajeé z Psycholog,
ochrony danych osobowych, wychowawcg i wychowawcy,
swiadomego korzystania ze planu pracy
srodkow masowego przekazu, w psychologa
tym telefonéw komoérkowych, szkolnego
bankowosci elektroniczne;,
portali spotecznosciowych, e-
uzaleznien
Prelekcje ﬁlmpvy qmawwgqcych wedhug
problem uzaleznienia od telefonu , .,
. . rozktadow zajgé Wychowawcy
komoérkowego (lub innego
. z wychowawca
poruszajacego te tematyke)
Spotkania ze specjalistami, Psycholog,
Policjg dotyczace profilaktyki caly rok pedagog, pedagog
uzaleznien i e-uzaleznien specjalny
Zajecia zwigzane z tematyka
uzaleznien, ze szczegdlnym wedlug
uwzglednieniem zagrozen rozktadow zaje¢ z Piﬁg\:\z\?\%
zwigzanych z uzywaniem wychowawecg i evt\jlg 00, De day,o
substancji psychoaktywnych, planu pracy P sgeg"atl)n ig g
srodkow zastepczych oraz psychologa zg rJO sze);\i
nowych substancji szkolnego s gc'alis’ci
psychoaktywnych ped)
Za]’ qc.la/rozm’o’wy po'd,noszqce wedlug
$wiadomo$¢ uczniow nt. , .,
S . . rozktadoéw zajeé z Psycholog,
szkodliwosci e-papierosow i .
' . h nowveh $rodkow wychowawca i pedagog, pedagog
Ksztattowanie mnych yens bstanci planu pracy specjalny,
$wiadomosci uczniow Mogacych zawlerac Substancje psychologa wychowawcy
na temat uzaleznicn i mebezpleczn_e (np. rl_leodurzaja(ca szkolnego
R marihuana itp.)
zagrozen z nimi i
zwigzanych wediug
. . rozktadow zajeé
Zajecia informacyjno . Psycholog,
. . z wychowawcg i
edukacyjne zwigzane z lanu orac wychowawcy,
problemem picia i naduzywania Spcholop a 0);&2 pedagog szkolny i
alkoholu psy eda % a pedagog specjalny
pedagog oraz specjalisci
szkolnego
Zajecia dla rodzicow zwigzane z wedhug
tematyka uzaleznien i e- harmonogramow chowawe
uzaleznien w$rod mtodziezy spotkan i zebran z Wy y
szkolnej rodzicami
Prowadzenie zaje¢¢ nt. wedtug
Ksztattowanie sposobow skutecznego rozktadow zajec z wychowawcy
umiejetnosei rozwigzywania konfliktow i wychowawcg i psycholog,
rozwigzywania wspotpracy w grupie oraz planu pracy pedagog i pedagog
konfliktow zachowania w sytuacji, w psychologa i specjalny
ktérej uczen jest Swiadkiem pedagoga
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przemocy szkolnego
Tworzenie w szkole atmosfery
. sprzyjajacej otwartosci i
Budowanie at[mqsfery przyzwolenia na dyskusje w Wszyscy
otwartosci i laciach iami. rodzicami caty rok .
rzyzwolenia na relacjach z uczniamli, rodzicami, pracownicy szkoly
przy . . nauczycielami i catg
dyskusje. Zapobieganie L
Wzaiemnei aqresii i spoteczno$cig szkolng
Jemnej agresji Organizacja Szkolnych
mowie nienawisci. Samorzad
Walentynek - poczta luty 2024 uczniowski
walentynkowa
Sfera spoleczna
KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH 1
PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN
Samorzad
Akcje charytatywne i zbiorki uczniowski,
przy udziale Samorzadu caly rok nauczyciele,
Uczniowskiego i Caritas wychowawcy,
katecheci
Wsparcie Schroniska dla chowawe
bezdomnych zwierzat -zbiorka listopad 2023 — W);amorz d y
karmy i innych artykutow dla styczen 2024 orzad.
: uczniowski
zwierzat
wedlug
Prowadzenie zaje¢ z wychowawca rozkladow zaj &cz Wychowawcy
. . A wychowawca i
i psychologiem nt. komunikacji i lanu prac psycholog,
autoprezentacji oraz kompetencji p?sycho?ogayi pedagog i pedagog
Rozwijanie spotecznych pedagoga specjalny
) umi;ﬂ(@tnqs’ci ) szkolnego
omunikacyjnych, .
autoprezer):{aé/ji, Wybory samorzadow klasowych wrzesien 2023 wychowawcy
kompetencji Organizacja przez SU konkursow, Samorzad
sp'oie.cznych. o roznorodnej tematyce, imprez i caty rok uczniowski
Wyrazanie wlasnych uroczystosci opiekun SU
opinii, przekonan i - -
pogladéw w sposéb S_potkal_na Samorzadu Dyrekcja szkoty,
szanuiacy i h Uczniowskiego z Dyrektorem wg potrzeb Samorzad
jacy innych. . .
szkoty uczniowski
Doradca
Zajecia nt. sztuki autoprezentacji zawodowy,
! . caty rok
i przygotowania do rozmowy wychowawcy,
nauczyciele
Zajecia z wychowawcg, zawarcie
N i przestrzeganie kontraktu wrzesien - Wychowawcy,
Odpoww;dmalne:_ klasowego pazdziernik 2023
budowanie relacji
kolezefiskich, Pedagogz pedagog
stosowanie sig do Promowanie zasad savoir-vivre’u specjalny,
obowigzujacych regut (np. Dzien komplementu) caty rok psycholog,
' wychowawcy,
nauczyciele
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Zajecia z wychowawcg i wrzesief -
rodzicami nt. aktoéw prawnych azdziernik 2023 Wychowawcy
obowigzujacych w szkole P
Propozycje funkcjonowania kot
zainteresowan .
- sportowe Nauczyciele,
Inspirowanie do - jezykowe caly rok psycholog,
- psychologiczno-pedagogiczne wedlug potrzeb pedagog ; pedagog
specjalny

aktywnosci tworczej i
-zajec rozwijajacych kreatywnosé

tworczego myslenia.
Samorealizacja i zainteresowania
poprzez tworcze Aktywny udzial w
dziatanie. uroczystosciach szkolnych i .
. . Nauczyciele wg
Ksztattowanie postawy konkursach zgodnie z caly rok h
S . - . armonogramu
przedsigbiorczosci. kalendarzem imprez i
uroczystosci szkolnych
C Pracownik
Konkursy i akcje biblioteczne caly rok biblioteki
Strefa aksjologiczna
Kultura, przekaz norm i wzoréw zachowan, ksztaltowanie osobowosSci i tozsamosci narodowej
Pogada_nkl z _wychowawcq, Wychowawcy,
nauczycielami na temat sfery i
e e . nauczyciele,
motywacyjnej, inspirowanie do
. ; . pedagog szkolny,
osiggania sukcesow i caty rok .
i . pedagog specjalny
przygotowanie do radzenia i nsveholo
Ksztattowanie sobie z niepowodzeniami Psy 9
pozytywnego stosunku Organizowanie pomocy Dyrekcja,
do procesu ksztatcenia . g . psycholog,
psychologiczno-pedagogicznej. edagoa. pedado
Organizowanie pomocy uczniom caty rok P sg e?:"arin 909
przybytym z innych krajow: wedtug potrzeb (F:)ho{/v av?//(’:
- lekcje jezyka polskiego, wy el Y,
-konsultacje nauczyciete.
. Organizowanie zaj¢¢
Ksz.tahow?n.le lekcyjnych i pozalekcyjnych o
tozsamoscl tematyce regionalnej
indywidualnej i . > ' caty rok
. ., Organizowanie imprez o
spolecznej uczniow AN wedtug potrzeb
. tematyce ukulturalniajace;j, Wychowawcy,
poprzez wprowadzenie ST . wedtug .
L . wyjazdow do kina, teatru, , nauczyciele
edukacji regionalnej. , . . harmonogramow
) domow kultury. Wycieczki ; .
Ksztattowanie i kart wycieczek
. dostosowane do
potrzeby uczestnictwa .
zapotrzebowania
w kulturze. .
poszczegdlnych klas
Wychowanie do Prowadzenie zaje¢ o tematyce caty rok
wartosci - kszt'a}Fowame patrlotycfzhej z uwzglednieniem wedlug Wychowawcy,
postaw wyrazajacych r6znic kulturowych. kalendarza ol
wedlug uchwat natczyciete

Upamigtnienie waznych rocznic i

szacunek do symboli i
$wigt narodowych.

sejmowych RP

tradycji narodowych
oraz tradycji
zw1qzapych z rOdZ}n?" Organizacja szkolnych mikotajek grudzien 2023 Sam_orzqd_
szkolg 1 spotecznoscia uczniowski
lokalna. Organizacja wigilii klasowych: .,
Tradycie Swiat Bozego grudzien 2023 Wychowawcy




Protokot nr 2—2023/2024 zebrania Rady Pedagogicznej Szkoty Podstawowej w Osiu z dnia 14.09.2023 r.
Zalacznik nr 1
do uchwaty nr 8 - 2023/2024 Rady Pedagogicznej
Szkoly Podstawowej w Osiu z dnia 14 wrze$nia 2023 r.

Narodzenia” z uwzglednieniem
tradycji uczniow z innych krajow.

Uroczystos¢ z okazji Dnia
Edukacji Narodowej

Opiekun Samorzady

pazdziernik 2023 Uczniowskiego

Organizacja innych wedtug Nauczyciele
patriotycznych konkursow kalendarza przedmiotowi




